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Pseudotumor Cerebri 
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Q�R&? ���, ����	 S:$�T U�V=W=RX QNL�@=� :;A YQN��, >"#9B ��C� E=*+ �*$ ����	 к� 
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^_`45 �LMN EF��X*a� ���.b�  ��c$�d eaf Ig U�.�T `��&�� R&�� h&�2IA ^_`45�,R ii3 

j2<=�к� >Vklmn �LMN �)��'�Mnl ��� U&01@=� IA ��L.b�  ��c$�d eaf Ig �:o= U�+�6�X :к�& 

��&�� Vpf �qg кr8��� EF&�'�кdl 08P= .M�к� *&*+��A s eaf Ig ��"tLM	 @=u�9	 ��c�C 08P= 

v ẁ^_x� :V=� RX "t��yVzR кG={&�,R ?�X :к�  8|}� ��&�� QN&�~к� :V=� RX �L<L *&*+�8IA  

 

�#uM��u] 

 

���������	 E=�Z1�, ���.b�  ��c$�d eaf Ig .M�к� *&*+  8|}�� ����VzRG� �8IA -01 ���,R 

UZ1к "t4 8RX 08L ���� &01A s "t4�& к&�' EF��к *��L&�T >"#9B  F	P (���9 *�к�� E=*+ *�j2�& 

papilledema ��C� � �̀ кR"#��� &01A 0�RVk V=:r& Vk�&`к� ��Ty :к� *�@=:&�, "t4�& �к��� V=��^�A -01 

�к���<= UZ1к .:;�+ Q� ���{��,% �Y�nl *�j2�& ��f  к�.45�6&01A VzRX ��M���, M�&�� 



.��'Bl �LMN ��9=Igl E=4к& ��f  к��8 s E=�Z1 =�(�yA i�\n � UZ1к ��8`� ��f  :к� 

 8|}�,f  :к�"t4 8RX "�&(��к� h*�Q*45�6&01A s E=�Z1 ?�X"#�f�к�% �QE=LVk% UZ1к .:;�+ ��R 

E=LVk �M& �TM�(�yA ���, mL<� :к� *�@=:&�, ��Ty �T�8���f  �� !"#$ ���� &01A ��C� �, E=*+ ��f  

>"#9B  F	P �8^�� U��&�� ()*+ �&`<L��� &01A 
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 �8�� �&01�, �к���<= :к�  8|}�,f  mL<� :к�"t4�& ��f  ��Ty �� !"#$% к&�' ()*+ Vp�,$��& кR"#��� &01A 

s �� !"#$ ���, �к��~c� =�(�y��A �:(�<= ^_4 EF��к j2Q&�, ���� &01A -01 �:(�<= ��)�  h&��&01A 

^_x<��In �� !"#$Vk i:; ẁ&<= h&��&01A =��*a� �3��, ^_�к���, �`��c �8�� к�� &<LG� �8:;A >"#9B  F	P 

E=*+ ��&�� ()*+ ��к<= ��:;�6&01A *�к��к� ()4�2RVk к�9��+�6&01A YQN�� @=���&<= Vz01���*+ 

к&�' ()*+ -.&01*4�8:;A -���&�' -./&01 к&�'()*+ Vp�,$��2RVk *���`V=L V=`�A  

 

UZ1к :к� "t4�&�� к&�' �=�� 0~./�&�7 *���&.2��<= кR"#��� &01A YQN� �~�+�� ?�X ?�X ш.2� �¡ к��8 

i����+A UZ1к :к�"t4�&�� ��Ty ��RX�^_x� �� !"#$ YQN��, E=&�6��% ���#¢\�&<= ��кG£ ��& 

кR"#��� &01A  

 

���������	 E=�Z1Q���¢ ��, �Nх�&<= к&�' EF��к .2Q&�,R ��C� �, E=*+ QNL�&(�(�yA  

 

0�R �:E=� к&�'G=* к��8 к�.4к�&�8 �T��� &01A �&45 к{¥�, к&�' ��C� E=*+�� �+�X�fI�7 �3��, 

h�XE=�' ¦ ()4Q��QN�8:;A "�Lo:d imn U������ &<= �+&�6&01A �&45 к{¥ QNL&? �8к�:; <=L ����� 

�&? *�j2E=��� G£ &`�(�yA к`����6�X ���� �+��� ()4�&% G=f § ��c¨ *©��� �T�# *R� 8RX 

�~����к�&�2:;A к&�' к`ªк�� U�<= �&45<= кR"#&(�& ��08 ��QV= кR"#&(�2RX �<L«&(�(�yA  
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����:f V=:r&<= U���:^_x� :к�  8|}�� "�LVk �#:�� 3���� �3� E=�"#&? E=�Z1 ��r8��� 

()"#��� &01A ���������	 �� ������ �&A>	AO @=�n 08P= R=w L@=� :;A 0�R 08P= EF FX�Nк к`ªк�� 

к��8 �~����к�&�2:;A ���,R :к� 8|}� �,R :к� *�@=: "t4 8RX�LMN �#A�CA�¬A�, ����&�~ 0�=�� 

h 8X �~ªM�T��� &01A �кE¦{ 0��*aL�^_x� кr8���% U&��E=�Z1 QN�q� кr8�� ��08 G£ � ��n 08P= G=� 

U&��E=�3�� QNL&?% ®�N *�'9� кr8�� ��08 ����	 кr8��% :к� 8|}� "t4�& QNL&? �~�����&01A �8� 

U:;`�<= M�&u�Q�& 08P= 3�����% �#:��, S *�0T�&�, h&0� к��<¯&�2:;A ?Vk�l�� �� !"#$ 

VzRX@=:;f  �Q«`�A �� !"#$Vk E¦� V=:r8�� S^_x� h 8XIJ� �L<L �к@=L ()@=� :;A �LVk EF FX�Nк к`ªк 

io�^_x�T :к� *�@=: "t4 8RX ����Vk��� &01A :к�"t4� -./&01 �+�X *�0TW=RX ��:;$ �TM�& 08P= ?Vk�l 

@=3�& U�+�6&01A U��VpR *L�#¢�6��, ?�X *��	 ���l:;X *+���,*� U�:y�& 08P= R:&�: :к� 

:�:r�, �к�' �&45 Y°��, (`�Q��QN�8:;A -`&�8 ��#$�d �, ����̂ � �T@=� :;A 
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CSF h�$���, �QN« `� ��08 08R *�E=´&�, "�:;QN`� ��� кG=��&�:«� ����� �Q«�(�y. .:;�+ �<L«&(� 

V=:�к����� ��:w�&�&<= h&�µ(�y. �кE¦{ i�\n � к��к ���Vp�4& �к���<= h&�7 U01 *L\�&<= 

h&�8ª. 

 

�~c�Bl �2.¶f ¨ R <·f Vp��к� ?Vk�l �TMN�к� E=4�8:;, �#.�C.�¬ h�$��  �<L«&(�� 08P= ����� �QN« �6&01. 

-01 `�� ¹̧j2E=��� к��8 ()*�(�y. Ui �T� E¦{º¥ �LMN V=ªE¦{¥ m�`L&*+, >кª �&`<L&(�& 

�LMN V=Y/��g G=»M���� U�´�&. -01 :;?R ��:;��� &01 �LMN �:(�<= ���� i�:¼� �LMN 



U��� �(�y�к� V=:r& V=�(�y. U� U:;0~c� �&`=½��,, ����"#&�8��, ={º¥ ��08 ��Nк �m¼  :к� 

�����к� 08L �M�(�y. �~c�Bl �2.¶f ��f  ��&�' -�: �&`���  FG=9 m�n �&�'i VzRX :V=� `�� ¹̧j2E=�� 

()*�(�y V=» U&� *�j2��&�&<= h&4кG� �(�y. ���#Bl �&�' �~cMN��'Bl к��8 �)?&(�(�y.`¾ш� 

�:�NR :¿�&(��к� ��9=Igl R Vz&� V=�& E=4�(�y. -i к�4 VzRX `�� ¹̧j2E=�� ()*�(�y. 

CSF �M4& ��� ����� �Q«�(�y. EF�X�Nк� ��&? »:; �M4& 08P= -01 @=Z1&(.45�6&01, V=» 

R:&�: h�$��  08P= G� I� �&х�R VzRX Q&��,f  G£ &`��6&01. �кE¦{ �к��� `��& �&��G� �4& mL<L�T 

E=�Z1Q���¢ 45 �к��� �� !"#$ ��08 EF FX�Nк�  !к�4& UI� �:;E=� �� !"#$ ��Ty U�V=W=�� h 8XI. 

R:&�:& �&��G� �4& ��f  �:¼© 08P= EF��Xк� �LMN к45*+к� �3��, V=À~�	 h&(�& m:;QN�6&01. 

�&j2�� ������, @=¢ Rк EF��X  !"#$ �LMN VP �&¨ bhocb U�P4& ��� E¦� ���̈  ^_&¨ U��:& 

h&��&01A. 

`¾ш� ¿��8� ��, �,*& ��08 V�&`� ��r��, �QN« `� h�X E=�Z1Q���¢ ��, ��LV�q�T �к��� �� !"#$ ��0� , `¾ш� �:& 

(ON sheath fenestration)Çк� Vpш& Hi��6� �, `¾ш� �:& 0~./ ��к�&�8 V=G=45�6&01. >*��'&È 

^_xVp� @� �É 08P= к&�' EF��к `¾ш� �:& Vpш& `Q«: �к ?�X :&3�& ��08 VzRX :&Z8� �� �T�# "�4�8:;. E=�Z1Q���¢ �� 

U0T Y° -&�'Vk EFÊ¥G� �(�y. к{º¥ �:�<= ��:;� �LMN `P&`P `¾Ë#9  S:$45� �&�' `�� ¹̧j2E=�� 

m:;Q�(�y. �8�� U:;`�<= `¾ш� ¿Ìr� =�(�y. s * ẁ� URX �&`=½��, imM�&�& V=кG� �(�y. E=�Z1 

�:� �:Q "��9�(�y. 

 

�&`�� =*+��, 0µ:;к� �&`��� E=45� ���  !"#$ �Q«�(�y V=R U�<= E=4к�4`�. ^_x<��In к� E=45 

�&`��� E=45� к��8 ��:w&<= *R�T@=� I. 
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@=Z8:r&<= ���������	 U�<= ¦ Y<L ���������	 ����� кª<L h 8X4R R:P(�& V=`�.. :к�  8|}�,f  "t4� 

шVk� �к�����& U ¦ �*+$ �&.>	.O. @=�n �, �~����� &01.  

 

-01 �*+$45 �M��+�6&01? 

 

���������	 E=�Z1R 1-2 �&��l=��, �<L«&(�(�y. "t4��#¢� �к��� ��M&�� @=3���+�6&01. 

�#.�C.�¬. .M�к� *&"� *L�#¢��, -./&01�+&�T �к��� ��M& Q���&(�2RVk -�P�& 08P= �<L«&(�(�y. 
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�� !"#$, ()*+ �`<L&(4& �&�' ��r8�к� ?Vk�l ���VpE=ªl� U��:& ��`�. �&`��� E=4�& U��:�� 

��08 >*��n U��:�� ��08 U ¦01 >"#9кd  F	P �, �T�8� ��f  ��Ty �� !"#$ "�c >Z8:*���+&��&01. �� !"#$ 

�&`��к� �Q«R *�&�, >"#9кd  F	P � �̀  G=�~cG� I� U�WÍ=��� .�'9  ?Vk�l U��:&.  

 

 8к� к{¥к� к{¥mÎ45 h&01. к��к [:; к&�' EF��к j2Q�NX *©¿�&(=? 

 

>"#9кd  F	P *R��& ��� h�X0�  [:; �~G=$ª. >"#9кd  F	P к� =.b IJ -./&`���, к&�'()*+ *©��, 

�~����к�R �+&�8ª. 

 

 ¦�� EF FX�Nк ?Vk�l �TI&(�VpE=��? 

 

-&�к��N&`� ���������:;X �:(�<= EF FX�Nк  !к��& 08P= ?Vk�l �TW=�N. V=R -01 U&� 

��:w�&�&<= *R �TM��`�. >"#9кd  F	P �, ��9& h&�7 ��08 UZ1к �� !"#$ ��� кG=�&�, ����� 08R 



@=&`�� �~����Vz��� �Nх�&. U*+$45 кG={&�, �����Vk �TM.45 ?Vk�l �LMN -�: V=:r8� ��f  к��QN 

��r8�к� �T�8 ()"#&(�� �Nх�&. -&�к� �N&`� �~"#$���f  ����� �:(�<= EF FX�Nк  !к��& 08P= �к��� 

h&�7, �`�*L к��& �*$к�&�8 *©��� �TI&(�VpE=ª. U`¾�9�W=�6�  s :к^_x� ����к� Q� ��r8�� 

¿ÌrÏ&(�� U:;`�. 


